Montag

10.00 - 10.45
Well-Fit
Rucken

15.15 - 16.00
Ballett |

9 -12 Jahre

16.00 - 17.00
Ballett Il
Spitzen Training

12 - 15 Jahre

17.00 - 17.45
Steet Style A
13- 17 Jahre

17.45-18.30
Hip Hop Anf.
ab 10 Jahre

18.30 - 19.30
Balance Pad

19.30 - 20.15
Latino Dance
Open Class

20.15-21.15
Ballett Erw. A

Dienstag

15.45 - 16.30
Teenie Jazz |
9-11 Jahre

16.45-17.30

Teenie Jazz Il
11 - 13 Jahre

17.30 - 18.15
Teenie Jazz |
8 - 10 Jahre

18.30 - 19.30
Jazz Dance Il
Funky Style

NEU
19.30 - 20.30
Modern Dance
ténzerische
Vorkenntnisse
erforderlich

Mittwoch

09.30-10.30
Figur-Training
Bauch total

15.30 - 16.30
Teenie Jazz Il
12 - 15 Jahre

16.30-17.30
Breakdance |

17.30 - 18.30
Breakdance Il

18.30 - 19.30
Breakdance Il

19.30 - 20.00
Bauch total

20.00 - 20.45
Pilates

Kursplan ab 09. Januar 2012

TRNZS
Donnerstag

15.00 - 15.45
Kreativer
Kindertanz Il
4 -5 Jahre

15.45-16.30

Kinderballett
6 - 7 Jahre

16.30-17.15
HIP HOP |
ab 12 Jahre

17.15-18.00
HIP HOP Il
ab 13 Jahre

18.00 - 19.00
HIP HOP Il
ab 15 Jahre

19.00 - 20.00
Ballett Erw. F

20.00 - 21.15
Jazz Dance
1l

Grau markiert: neuer Kurs oder neue Anfangszeit

LJcemT
Freitag

10.00 - 11.00
Pilates

NEU
14.45 - 15.30
Kreativer
Kindertanz |

3 -5 Jahre

15.30 - 16.15
Kinderballett
7 - 9 Jahre

16.15-17.00
Kreativer

Kindertanz |
3 -5 Jahre

17.15-18.00
Anti Cellulite

Samstag

NEU
13.30 - 14.30
BOP intensiv

"6 Week-Projekt"
2. ZUMBA ®
Kurs ab:
14.01.2012
14.30 - 15.30 Uhr
Infos im Studio

Start nachster
ZUMBA ® Kurs
17.03.2012

Jetzt anmelden
und Platze
sichern!!

Birozeiten:
Mo. & Mi.
09.00 - 12.00 Uhr
Mi. & Do.
17.00 - 20.00 Uhr

Sonntag

Workshops
Yoga Special
Privatstunden
Geburtstags-

Feiern

Offnungszeiten
Das Studio offnet

ca. 15 Minuten
vor Beginn
der Kurse

und schlief3t

15 Minuten nach

Ende der letzten

Stunde.

Bei Saunanutzung
nach Bedarf
auch spater!

Infos:
www.tanzcult.de
info@tanzcult.de
Tel. 658480
Fax: 618652




